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1.概要 
 

 

◆第 1回藤原合宿目的 

1) 平出集落を中心とした藤原地区でのフィールドワークを実施し、現地の文化や歴史に触れ地域理解を深める 

2) 平出集落内の戸別訪問で住民の考えや日々の生活を理解し、ニーズと関わり方を探る 

3) 地域行事への参加や懇親会で地域交流を図る 

 

◆期間：2015年 8月 21日（金）～23日（日） 

 

◆宿泊場所：ロッヂ樹林 

  〒379-1721 群馬県利根郡みなかみ町藤原３６２８ 

 

◆参加者： 

小野僚大（英 4）、古井戸進（英 4）、五十嵐由衣（国 2） 

井野明日香（国 2）、大森正也（心 2）、笠原瑠依（国 2）、加藤七彩（国 2） 

 

 

（藤原地区位置図） イラスト：国際 2年 笠原瑠依 
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2.スケジュール 

 

 8月 21日（金） 

 

時間 内容  説明 

8：30 前橋出発・・・① 

 

① レンタカーを借りてみなかみへ。 

後閑駅にて小野と合流。大森は別車で現地に向かう。 

 

 

 

 

 

② 岸町長、総合政策課の大川さん、各紙新聞記者さんを

交え町の政策や資源・魅力についてのお話を伺う。 

③ 明男さんの家に残っている資料や写真を見ながら平

出の歴史や文化について説明を受ける。 

④ 明男さんの先導で農政部の市川さん、大人の方達と共

に集落を見て歩く。 

⑤ 藤原区民の集まる祭りで地元の人との交流を図る。

NPO 奥利根ネットワークの北山さん、民宿吉野家のかず

ゆきさんと面会。 

⑥ ロッヂに北山さんを招いてお話。活動の中から見えて

きたモノや地域の魅力について伺う。 

⑦ 今日のまとめと明日の関わり方、今後のプランについ

て話し合う。 

8：45 前橋 IC 

9：10 赤城高原 SA 

9：30 月夜野 IC 

9：50 上毛高原駅散策 

11：00 岸町長と面会＠みなかみ役場・・・② 

12：30 昼食＠満留伊屋食堂 

14：15 平出案内＠林明男さん宅・・・③ 

15：00 平出集落散策・・・④ 

16：30 チェックイン 

19：00 夕食＠窯焼きピザのラ・ビエール 

20：00 区民祭参加・・・⑤ 

21：30 入浴 

22：00 北山さんとお話し・・・⑥ 

23：45 ミーティング・・・⑦ 

26：00 就寝 
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8月 22日（土） 

時間 内容 

 

説明 

6：00 起床 

 

① 明男さんのお父さんが築いた歴史ある資料館の案内

を受けながら、昔の生活様式を学ぶ。 

② 2人ずつ 3チームに分かれて平出集落のお宅訪問。 

事前に考えた質問事項を中心に交流を図りながら地域住

民のニーズを探る。 

③ 外国人に人気の宝川温泉に入浴し、人気の理由を探る

プチインタビューを実施。 

④ デサント藤原湖マラソン大会前夜祭にて地域住民と

の交流を図る。食べ歩きや花火を見てメンバーで楽しむ。 

⑤ 今日のまとめと明日の準備をする。 

7：00 朝食 

9：00 雲越家資料館見学・・・① 

11：15 平出集落戸別訪問・・・② 

12：30 昼食＠ただち庵 

13：30 ダム見学 

15：00 宝川温泉体験・・・③ 

19：00 前夜祭参加・・・④ 

21：30 入浴 

22：30 ミーティング・・・⑤ 

25：00 就寝 

 

8月 23日（日） 

時間 内容  説明 

5：30 起床   

 

 

 

① マラソン大会の平出地区給水所のお手伝いで地域交

流をする。ランナーの応援。 

② 集落の方達を交えてプチ食事会。事前に考えた質問

事項や会話の中から地元愛と地域住民の考え方に触れ

る。                             

③ 戸別訪問でお世話になったお宅への感謝の手紙を手

渡しに出かける。笑顔で「また来るね」と挨拶する。 

6：30 朝食 

8：15 チェックアウト 

9：00 給水所のお手伝い・・・① 

11：30 懇親会＠平出会館・・・② 

13：00 お手紙を届ける・・・③ 

13：15 集落出発 

13：45 昼食＠ラーメンきむら 

15：00 昭和 IC 

16：00 高崎 IC 

16：30 解散 
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3.持ち物 
 

 

 

学生証・身分証明書・保険証 お金（約 6,000円） 

着替え（2泊 3日分） 筆記用具 

カーディガン等の羽織るもの ノート 

下着類・靴下 時計 

ハンカチ・ティッシュ 洗面用具 

雨具 タオル 

名札 お手紙セット 

 

～あると便利なもの～ 

 

日焼け止め 帽子 

虫よけスプレー 常備薬 

カメラ ポータブル充電器 

ビニール袋 スケッチブック 

ハンガー 目覚まし時計 

たこ足コンセント パーティーグッズ 

 

※北毛地域での合宿のため、羽織るものがあると便利です。 

※外にいることが多いので、虫に刺されないようにました。 

※熱中症対策しっかり準備しました。 
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4.記録 
 

 

◆8月 21日 

 

 午前中にみなかみ町町長の岸さん、大川さんや各紙新聞記者さんを含めた方達とお面会をし、みなかみの資源や魅力

について語っていただきました。 

 午後は平出集落を訪れ林明男さんの案内で散策、歴史や文化の資料を紹介していただきながら勉強しました。 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

           （資料を見ながら学んでいる姿） 

 

 

藤原ダムの建設にあたり、多くの住民が上に上がってきて今ここに住んでいる 
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 夜は区民祭に参加し、地域住民の人との交流を図った。加藤先生という学校の先生に出合い、多くの話を聞かせて頂

きました。 

 

 区民祭では、北山さんや吉野家のかずゆきさんと顔合

わせをしました。北山さんはその夜宿に来て色々とお話

をしてくれました。外から見た藤原と中から見た藤原、

両方の視点を持っている北山さんは幅広い地域で地域づ

くりに取り組んでいます。 

 

 

 

 

（宿にて集合写真）

 

 

 

 

 

 

 

◆8月 22日 
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 とても天気が良く散策日和となりました。宿から徒歩 3分の所にある「雲越家歴史資料館」にて明男さんの説明を受

けながら昔の文化に触れました。この場所は明男さんのお父さん義明さんが築いたもので、義明さんは村から頼られる

男だったそうです。息子の明男さんもどこかそんな風に見えました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

資料館には昔から使用していた農作業の道具や服装などが形をそ

のままにして残ってあった。時が流れるうちに道具が進化してきてい

るのがすごく良く分かりました。 

 午後の戸別訪問では、2人組 3チームに分かれて 1件ずつのお宅を
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訪問。普段の生活や集落の魅力などを教えてもらいました。 

 メンバーの提案で、感謝の気持を込めて夜のミーティング時に書いた「お手紙」を出すことに。共愛COCOの活動の

1つに「手紙を出す」がありますが、今では定番のこの活動もきっかけはこの時でした。 

 

 

 

 

夜はマラソン大会前夜祭に参加してお祭りを

楽しみました。フィナーレには花火も上がり

夜空を彩りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆8月 23日 

 

マラソン大会の開催に合わせて給水所の準備をしま

した。住民の人と協力をしながらランナーの人たち

に声援を送った。 
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 それが終わると平出会館にて懇親会が行われた。初めて会う人もいて緊張したが、どなたも優しく話しやすかった。

皆さんのご協力のおかげで次の合宿の日程も決めることが出来ました。 

 

平出集落の年齢層が若い人たちも駆けつけてくださり楽しい会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 


